
競 技 上 の 注 意 

１． 競技は２０２２年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。

但し、別に定める小学生バレーボール競技規則を採用する。 

 

２． 受付時にエントリー変更届（必ず試合会場を記入）を必ず提出下さい。参加申込メンバー

に変更がない場合も、変更無しに丸印をし、提出下さい。 

（エントリー済で当日不参加の場合はエントリー変更ではありません。） 

試合球・ラインフラッグは各チームで準備をお願い致します。 

 

３． 各試合間は、消毒後全て１０分間（連続の場合は１５分間）とします。            

試合終了後は、ベンチの消毒を実施し、速やかにベンチをあけて下さい。 

消毒が終了次第、次の試合チームはコートに集合し、会場係員の指示に従い、練習を開始

して下さい。（両チームが揃って練習開始とする為、勝手に練習を開始しないこと） 

 

４． 熱中症対策として、テクニカルタイムアウトは、１セット・２セットは７点・１４点で実

施３セット目は８点で実施します。 

 

５． 公式練習は、単チームの場合は３分間ずつ、合同の場合は６分間とします。             

（大会１日目は相手チームの公式練習中のボール使用練習は禁止とします） 

 

６． エントリーされた者以外は、ベンチ及びフロアーに入ることを禁じます。監督・コーチ・

マネージャーは左胸部に規定のマークを必ずつけ、統一された服装で参加して下さい。但

し、短パン・丸首シャツ（T シャツ）は禁止します。 
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８． 試合中のコロナ感染対策につきましては、試合中の選手はマスク着用・非着用どちらでも

可とします。ベンチスタッフ・控え選手につきましてはマスクを着用お願い致します。      

（熱中症懸念の場合はマスクを外すことも可） 

 

審 判 上 の 注 意 

１． 競技参加者は、小学生競技規則に精通し、これを忠実に守って下さい。 

 

２． 大会１日目は相互審判、主審・副審は各チーム指導者または大人で行って下さい。２日目

は、主審・副審を福岡県小学生バレーボール連盟派遣審判員で行います。            

補助員（選手）は、両日とも参加チームで行って下さい。 

 

３． ベンチでの監督の位置は、記録席に最も近い席に座って下さい。タイムアウトは、必ず公

式のハンドシグナルを明確に示して要求して下さい。選手交代は、選手をサブスティチュ

ーションゾーン内へ進入させて要求して下さい。 

 

４． ベンチコントロールについて 

監督は試合を妨害しない限り、フリーゾーン内のアタックライン延長線からウォーム・アッ

プ・エリアまでの範囲内において、一時的にベンチを離れてコート内の選手に指示を与えて

も良い。但し、ラリー中はベンチに座らなければならない。 

 

  

 


